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Crecen los tratamientos

or

cannabis para evitar multas

El Centro Provincial de Drogas atiende 1.476 nuevos casos el ano pasado

INMACULADA ESPINILLA
s un problema social, fami-
liar y laboral capaz de des-

B trozar cualquier vida. Por

eso, todos los instrumentos
y herramientas para atajar-
1o son validos, sobre todo, la
prevencion y la sensibilizacién. Y
es que la memoria del Centro Pro-
vincial de Drogas (CPD), corres-
pondiente al afio 2013, dibuja el
perfil del usuario como el de joven
menor de 24 afios y consumidor
de cannabis. En el lado opuesto se
sitda el descenso de la prevalen-
cia de demandas por alcohol y co-
caina. De la misma forma, en los
tltimos cinco afios, se aprecia un
~ aumento de la demanda de trata-
miento por cannabis para evitar
la sancién administrativa, es decir,
con el objetivo de no tener que
pagar los 600 euros de multa por
consumir en la via ptblica.

Son algunos de los datos que
se pusieron de manifiesto en la
presentacion del informe. La de-
legada territorial de Igualdad,
Salud y Politicas Sociales, Ange-
les Jiménez, y la diputada provin-
cial de Igualdad y Bienestar So-
cial, Adoracién Quesada, fueron
las encargadas de “destripar” las
cifras y detalles. El discurso de
ambas se centrd en la importan-
cia de la prevencion. Asi, el ejer-
cicio pasado, el CPD organizé 810
actividades en esta materia: 469
en el ambito comunitario, 216 en
el educativo, 107 en el familiar y
18 en el laboral. Estas acciones
contaron con mas de 1,3 millones
de euros, de los que la Junta apor-
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PRESENTACION. Adoracion Quesada y Angeles Jiménez.

16 889.800 euros y la Diputacion,
458.500 euros, fruto del convenio
puesto en marcha desde 1986 para
garantizar el funcionamiento del
Centro Provincial de Drogas.

La memoria revela que, en
2013, se admitieron en la provin-
cia 1476 nuevos casos a tratamien-
1o, de los que la gran mayoria (664)

. fue por el consumo de cannabis.

A este le siguen el alcohol (361),
cocaina (276) y heroina (102). El
resto se reparte entre otras sustan-
cias, como tabaco, juego y sedan-

tes, por ejemplo, pero con una pro-
porcién mucho menor.

Ademas de los nuevos expe-
dientes, la cifra total de asisten-
cias en 2013 fue de 3.535 —3.142
hombres y 393 mujeres—, ya que
se continud con la atencién a per-
sonas que habian entrado en tra-
tamiento en afios anteriores.
Otro de los aspectos significativos
es que por cada siete nuevos hom-
bres que llega, entra una mujer.
Eso si, estas solicitan antes la ad-
misién que ellos. También se pone

Las cifras

Programas subven-
cionados en el marco
de “Ciudades ante las
drogas”. Han llegado
a 31 municipios.

Casos admitidos de
personas con 24 afos
o menos. De ellos,
425 fueron por con-
sumo de cannabis.

JUAN CARLOS FERNANDEZ

de manifiesto la existencia de un
incremento de las demandas re-
lativas al consumo de cannabis
entre las mujeres y, también, hay
estabilidad en lo que se refiere a
la cocaina y al alcohol.

“Queda claro que tenemos que
trabajar en la prevencién, especial-
mente en jévenes, y trasladar los
riesgos de consumir drogas y evi-
tar la sensacion errénea de que no
pasa nada por consumir durante
los fines de semana’, asevero
Adoracién Quesada.

CUIDADOS SALUDABLES

Consejos
para afrontar
el verano

s La pagina web del Com-
plejo Hospitalario de Jaén ofre-
ce a los ciudadanos nueva in-
formacién practica para cuidar-
se durante el verano. Se abor-
dan, segtin se explica en un co-
municado, desde diferentes
ambitos, como la alimentacién
maés adecuada, la proteccion de
la piel del sol o las medidas a
tomar ante las altas tempera-
turas, por ejemplo.

Los consejos sanitarios de
este portal digital, que estan
disponibles en la secciéon “Tu
Salud”, fueron redactados por
especialistas de este centro sa-
nitario. [I. E.]

INVESTIGACION MEDICA

Galardon a
profesionales
sanitarios

mmms Un trabajo de investiga-
cién de profesionales del centro
de salud “Virgen de la Capilla’
obtuvo el primer premio en el
XXXIV Congreso de 1a Sociedad
Espaifiola de Medicina Familiar
y Comunitaria (Semfyc), celebra-
do en Gran Canaria, segin in-
forma el Complejo Hospitalario.

La médico de familia Sandra
Moraleda dirigi6 este estudio,
que trata sobre la implicacién
de los pacientes para cumplir
sus tratamientos, donde tam-
bién participaron otros profe-
sionales sanitarios. 1. E]

Técnicos de la region de Tanger-Tetuan visitan la Universidad y la Diputacion
Fronteras Exteriores Poctefex. laﬁ&rre;;)gade Investigacion,
Desarrollo Tecnolégico e Innovacion, Mari Angeles Peinado,
asegurd que contribuye con el compromiso del desarrollo
territorial. En su visita, los marroquies fueron recibidos por el

Técnicos marroquies de las comunas de la region de Ténger-
Tetudn visit6 las instalaciones de la Universidad de Jaén
(UJA). Es una iniciativa dentro del proyecto Local_Plan_Estr,
del Programa de Cooperacion Transfronteriza Espaiia-

presidente de la Diputacién y de la Fundacion Estrategias,
Francisco Reyes, acompafiado por la vicepresidenta de la
Administracién provincial, Pilar Parra. La delegacion se
mostré interesada en conocer el IT Plan Estratégico.



